
３月１日 ５年１組 ２日 ５年２組 妊婦体験・赤ちゃん抱っこ体験 

 ５年生は、理科の学習で「人の誕生」を学びます。「胎児は、どのような仕組みで成長するのか」、「羊水は

何のためにあるのか」「胎児の体重や身長はどれくらいか」「赤ちゃんが誕生するまでどれくらいの期間がかか

るのか」等。その学習を受けて、胎児が生まれるまでのお母さんの体の変化や生まれて間もない赤ちゃんの様

子について疑似体験をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

学校目標 生き生き久間っ子の育成 

くふうしてまなぶ  つよくてたくましい こころ やさしい 子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

  

 

 

 【児童の感想】 

 ・おなかに赤ちゃんがいると、足もとが見えず歩きづらかった。 

 ・おなかの赤ちゃんが重く、肩がこわれそうだった。 

 ・赤ちゃんの３ｋｇはけっこう重かった。 

 ・おなかに赤ちゃんがいる状態で、お風呂に入ったり寝たりするのが大変だと思った。 

 ・ずっと抱っこしていると腕がつかれる。 

 

  将来、お父さん、お母さんになったときに、この体験が少しでも役に立ったらいいですね。 


